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“LE QUOTIDIEN
DU MEDECIN

Epidémiologie en médecine générale
L'OMG en acces libre sur Internet

En créant un site Internet de libre acceés, I'Observatoire de la Société
francaise de médecine générale met a la disposition de tous le recueil
de dix années d'informations sur les problémes de santé des Frangais
et leur prise en charge en médecine de ville. Un formidable outil pour
les praticiens, ainsi que pour tous les professionnels et intervenants
du secteur de la santé.
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Une base de données de 400 000 patients (Phanie)

DEPUIS LA SEMAINE derniére, en se connectant sur http://omg.sfmg.org, tout visiteur
peut, a I'envi, obtenir des informations sur les pathologies les plus récurrentes en
médecine générale (« Le Top 25 »), découvrir les diagnostics ou les motifs de
consultation les plus fréquents, trouver des données sur un diagnostic ou encore faire
une recherche par résultat de consultation.

L'ouverture du site Internet de I'Observatoire de la médecine générale (OMG) couronne
une démarche entreprise il y a dix ans par la Société frangaise de médecine générale
(Sfmg). Créée en 1973 par des médecins généralistes pour des médecins généralistes,
la Sfmg forme en 1993 un réseau de médecins utilisant un dossier médical informatisé
structuré. C'est de la pérennisation de ce réseau que va naitre I'OMG, chargé de
centraliser les informations épidémiologiques sur les pathologies et leur prise en charge
en ville. Collecter des données en continu et en temps réel, tel est le premier défi relevé
par I'Observatoire, qui lui permet de réaliser un premier dépot de données sous Access
en 1994. Depuis 2000, 'OMG a pris une nouvelle dimension avec le recrutement de
médecins supplémentaires, le renforcement de I'équipe d'animation, la création d'un
comité d'éthique, celle d'un département de I'information médicale, la construction d'une
base de données (Diogéne) sous Oracle 8i, publiées sur Internet.

De multiples possibilités d'utilisation.
Les informations qui s'y trouvent, recueillies de 1993 a 2003, sont pour I'heure
rétrospectives. Mais dés la fin de lI'année, des informations prospectives viendront
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régulierement enrichir une base de données qui recense déja 400 000 patients, pris en
charge lors de 2 millions d'actes. Chaque trimestre, le site proposera une analyse ciblée
sur une pathologie, un diagnostic ou une population. Une newsletter trimestrielle
permettra, sous peu, d'informer les abonnés de l'actualité de I'Observatoire : nouvelles
mises en ligne, parution d'articles ou d'études issues de 'OMG... Avec le soutien de la
Cnamts, par le biais d'un financement du Fonds d'aide a la qualité des soins de ville,
I'objectif est de passer de quelque 125 médecins investigateurs a 400 en 2005*. Plus
représentatif et plus puissant sur le plan statistique, le site de 'OMG sera alors en
mesure de proposer des informations plus détaillées encore sur le profil des patients
rencontrés (catégorie socio-professionnelle) et sur leur prise en charge (prescription
meédicamenteuse, recours aux spécialistes de ville ou hospitaliers).

Accessibles a tous les professionnels et intervenants du secteur de la santé, les
données de 'OMG offrent de multiples possibilités d'utilisation. Elles peuvent orienter la
formation initiale et la formation continue des praticiens, permettre la mise au point et le
suivi des recommandations de bonne pratique, ou encore autoriser un suivi du patient
dans le systéeme de soins.

L'OMG pourrait également étre utilisé dans le cadre d'un suivi post-AMM, pour vérifier la
bonne utilisation d'un médicament. Voire se mobiliser pour des études spécifiques
courtes, portant sur telle ou telle pathologie considérée comme une priorité de santé (du
fait des modalités retenues pour ses transferts de données, I'OMG ne peut pas étre
utilisé comme outil de veille sanitaire). Récemment, le retrait du Vioxx a permis de
mesurer l'efficacité du réseau en cas d'alerte sanitaire : le soir méme, les médecins du
réseau disposaient des numéros de tous les patients a qui le médicament avait été
prescrit.

Mis en place par des généralistes pour des généralistes, ce formidable outil offre de
larges perspectives et intéresse en fait tous les intervenants du domaine de la santé,
quels qu'ils soient, politiques, administratifs, chercheurs, industriels.

> HELENE GRILLON

* Les praticiens qui veulent devenir investigateurs au sein du réseau de I'OMG peuvent s'inscrire
en ligne sur le site.

Le Quotidien du Médecin du : 12/10/2004

http://www.quotimed.com/journal/index.cfm?fuseaction=viewarticle&DArtldx=193714&Print=1 Page 2 sur 2



